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Maatregelen bij groot verschil in speelsterkte 
 
Als er grote verschillen in speelsterkte zijn zouden er enkele maatregelen genomen kunnen 
worden 
 
MAAR : Overleg altijd met beide partijen, de spelers en de coaches en spelleiders . 
 
Welke maatregelen zou je dan kunnen  nemen bij een groot verschil in speelsterkte. 
 

 Strenger fluiten voor de sterke partij. 

 Minder streng fluiten voor de zwakkere partij. 

 Opstelling wijzigen, niet alleen je sterkste team neerzetten. 

 Leg spel stil, time out en leer de spelers wat te doen bij bv. uitverdedigen . 

 Geef de spelers duidelijk de taak die bij hun positie hoort. 

 Grijp in als ze die taak niet goed uitvoeren (wie neemt waar een vrije slag, enz.) 

 Laat de sterkere partij de bal 2x raken en dan overspelen. 
 
Let op;  het blijven lapmiddelen maar met creatieve hulp van  coaches en spelleiders kan een 
wedstrijd toch plezierig worden afgesloten. 
 
 
  


